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古賀市内の小中学校で人気の給食メニュー

古賀の牛めし

母校の逸品

2合用（2～3人前）牛肉とタマネギの旨みが詰まった甘めの味付け

　福岡県古賀市の小中学校の給食でたびたび提供される「牛
めし」。古賀市民にとってソウルフードでもあるこの「牛めし」を、
同市に本社を置くニビシ醤油株式会社が給食センターからレシピ
の提供を受け製造しています。家庭ではなかなか再現できな
かったプロの味です。
　今年3月には古賀市内の中学校・高校・特別支援学校・大学を
卒業する全学生に贈られました。

ニビシ醤油株式会社
福岡県古賀市
駅東三丁目2番1号

ニビシオンラインショップ ほか

通販はこちら

購入可能店舗

　
そ
の
渕
は
、太
古
の
昔
か
ら
ず
っ
と

変
わ
ら
ず
緑
青
色
の
清
水
を
湛
え
て

い
た
。

　
小
国
郷
・
杖
立
温
泉
で
の
仕
事
も

無
事
終
わ
り
、筆
者
は
ふ
と
岸
辺
に
下

り
て
み
た
く
な
り
ま
し
た
。

　
こ
こ
杖
立
は
大
分
県
と
熊
本
県
の

県
境
に
あ
り
、温
泉
街
の
真
ん
中
を
九

州
一
の
大
河
筑
後
川
に
大
き
な
支
流

と
し
て
合
流
す
る
杖
立
川
が
流
れ
、情

緒
あ
る
温
泉
街
の
風
情
を
形
作
っ
て
い

ま
す
。

　
阿
蘇
外
輪
の
山
間
部
か
ら
の
滋
養

溢
れ
た
川
の
水
と
、温
泉
水
の
ミ
ネ
ラ

ル
が
混
じ
り
合
う
こ
の
場
所
は
、長
い

歴
史
の
中
い
つ
ま
で
も
変
わ
ら
ず
深
く

碧
く
川
魚
を
育
ん
で
い
る
よ
う
に
思

え
ま
す
。

　
旅
館
街
の
細
く
狭
い
路
地
の
様
な

階
段
を
降
り
る
と
、清
冽
な
川
沿
い
の

遊
歩
道
に
出
ま
す
。

　
見
上
げ
る
と
、こ
の
時
期
渓
谷
に
は

た
く
さ
ん
の
鯉
の
ぼ
り
が
風
に
た
な
び

き
壮
観
で
す
。川
の
流
れ
は
、岩
に
ぶ
つ

か
り
し
ぶ
き
を
上
げ
、流
れ
を
巻
き
込

み
渕
に
同
化
し
て
行
き
ま
す
。そ
の
渦

が
消
え
か
か
る
あ
た
り
に
、小
さ
な
水

飛
沫
が
上
が
っ
た
の
を
筆
者
は
見
逃
し

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
思
わ
ず
竿
を
出
し
、魚
を
誘
う
煌

く
金
属
片
、ス
プ
ー
ン
と
呼
ば
れ
る
疑

似
餌
を
投
げ
ま
す
。流
れ
の
芯
に
差
し

掛
か
る
頃
に
、竿
先
に
衝
撃
が
伝
わ
り

ま
し
た
。流
れ
に
乗
り
激
し
く
抵
抗
す

る
魚
を
い
な
し
寄
せ
て
き
た
魚
を
見

る
と
30㎝
を
越
え
る
イ
ダ（
ハ
ヤ
＝
ウ
グ

イ
）が
ス
プ
ー
ン
を
咥
え
て
い
ま
す
。

　
イ
ダ
は
猫
も
食
べ
な
い
不
味
な
魚
で

猫
ま
た
ぎ
と
呼
ば
れ
、釣
り
の
対
象
魚

と
し
て
は
一
般
的
で
は
な
い
で
す
が
、

こ
れ
ほ
ど
大
き
く
な
る
と
な
か
な
か
の

釣
り
応
え
が
あ
り
ま
す
。

　
谷
あ
い
に
夕
闇
が
影
を
落
と
す
中
、

そ
の
渕
は
さ
ら
に
深
い
藍
色
を
増
し
て

き
ま
し
た
。

　
予
想
外
の
魚
と
の
フ
ァ
イ
ト
の
余
韻

に
浸
り
な
が
ら
、筆
者
は
少
し
満
た
さ

れ
た
気
分
に
な
り
仕
事
の
後
の
こ
ん
な

時
間
も
悪
く
な
い
と
、帰
り
の
バ
ス
に

急
ぎ
ま
し
た
。

①杖立川の渓谷で水面を臨む筆者　②30cmを超えるイダ（ハヤ＝ウグイ）がヒット
③フライ（毛針）にアタックしたカワイイ稚アユ　④筆者が訪れた際は「杖立温泉鯉のぼり祭り」真っ只中
※河川の釣りは入漁券が必要な場所があります。

FFGビジネス
コンサルティングの

ちょっと
つりみち

［ 杖立温泉編 ］
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