
2合用（100g×1袋）簡単においしく作れるビビンバの素

　田川めしは、東鷹高校総合生活科の商品開発プロジェクトから
生まれ、地元の食材を使ったまぜこみご飯の素です。生徒たちで
レシピを考え、実習で切りそろえた田川産のきくらげ、ごぼう、
唐辛子、手作りにこだわったゆず胡椒を配合しています。
　焼きそばのソースやフライパンで作る石焼ビビンバなど手軽に
おいしくアレンジできます。

福岡県立
東鷹高等学校
田川市大字伊田
2362番3

通販はこちら

㈱井筒屋田川ショップ、福岡県庁11F 福岡よかもん
ひろば！、福岡・小倉リーセントホテル　ほか購入可能店舗
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田川めし
ビビンバの素

「がんばっ東鷹!」を合言葉に
生徒たちが商品開発!

　
筑
後
平
野
と
佐
賀
平
野
を
流
れ
る

河
川
は
、有
明
海
沿
岸
部
に
地
域
特
有

の
干
潟
を
形
成
し
、こ
こ
に
し
か
生
息

し
な
い
多
様
な
珍
し
い
生
物
を
育
ん

で
い
ま
す
。

　
人
々
は
、注
ぎ
込
む
川
の
流
れ
を
少

し
で
も
暮
ら
す
地
域
に
留
め
潤
そ
う

と
灌
漑
を
行
い
、農
業
用
水
を
整
備

し
、掘
割
を
網
の
目
の
様
に
張
り
巡
ら

し
ま
し
た
。そ
の
名
残
が
ク
リ
ー
ク
と

な
り
、柳
川
周
辺
は
水
郷
と
呼
ば
れ
て

き
ま
し
た
。

　
こ
の
地
か
ら
、四
方
を
眺
め
る
と
西

に
は
普
賢
岳
や
太
良
岳
、北
西
に
は
背

振
山
地
や
天
山
を
望
み
、夕
陽
が
麦
の

穂
を
照
ら
し
ま
す
。い
に
し
え
び
と
も

同
じ
景
色
を
見
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。

有
明
海
沿
岸
に
生
息
す
る
、む
つ
ご
ろ

う
や
、ワ
ラ
ス
ボ
、エ
ツ
な
ど
の
固
有

種
は
有
名
で
す
が
、そ
れ
ら
の
ク
リ
ー

ク
に
は
、実
は
日
本
古
来
の
生
物
以
外

に
も
、外
国
か
ら
の
外
来
生
物
が
狭
い

水
路
の
中
に
、た
く
さ
ん
ひ
し
め
き

あ
っ
て
い
ま
す
。

　
ア
メ
リ
カ
ザ
リ
ガ
ニ
や
ジ
ャ
ン
ボ

タ
ニ
シ
、ア
カ
ミ
ミ
ガ
メ
、ブ
ル
ー
ギ

ル
の
他
、問
題
と
さ
れ
て
い
る
ブ
ラ
ッ

ク
バ
ス
や
、ソ
ウ
ギ
ョ
・
レ
ン
ギ
ョ
や

ド
イ
ツ
鯉
な
ど
の
大
型
の
魚
類
も
い

ま
す
。

　
取
引
先
か
ら
の
帰
り
道
、う
な
ぎ
の

蒲
焼
の
香
ば
し
い
香
り
に
誘
わ
れ
た

筆
者
は
、水
路
の
ほ
と
り
を
歩
い
て
い

ま
し
た
。穏
や
か
な
水
面
の
中
の
そ
ん

な
い
き
も
の
達
の
顔
を
見
て
み
た
く

な
り
ま
し
た
。

　
筆
者
は
、様
子
見
に
金
属
片
の
疑
似

餌（
ス
プ
ー
ン
）を
取
り
出
し
、堰
の
下

側
に
放
り
ま
し
た
。す
る
と
手
元
に

″
ド
ン
ッ
！
〞と
衝
撃
が
来
て
さ
お
が
弓

な
り
に
絞
り
込
ま
れ
ま
す
。数
分
の
格

闘
の
後
、黒
い
魚
体
が
現
れ
ま
し
た
。

　
見
る
と
ビ
ミ
ョ
ー
に
小
さ
い
30
㎝

く
ら
い
の
ナ
マ
ズ
く
ん（
笑
） 

大
物
は

畏
怖
さ
え
感
じ
る
風
体
の
ナ
マ
ズ
で

す
が
、コ
ヤ
ツ
は
ま
だ
小
さ
く
幼
げ
で

と
ぼ
け
た
風
貌
で
す
。一
瞬
、蒲
焼
が

脳
裏
に
浮
か
び
ま
し
た
が
、こ
い
つ
も

獰
猛
な
外
来
生
物
達
と
の
サ
バ
イ
バ

ル
を
逞
し
く
生
き
残
っ
て
ん
だ
な
と
、

少
し
励
ま
さ
れ
た
気
分
に
な
り
、「
お

ま
え
も
頑
張
ん
な
！ 

お
れ
も
頑
張
る

よ（
泣
）」っ
て
声
を
か
け
て
し
ま
い
ま

し
た
。

①遥か佐賀・長崎の山 を々望む筆者　②まだ小さいナマズくん　③これが話題の外来魚、ブラックバス

FFGビジネス
コンサルティングの

ちょっと
つりみち

［ 水郷・柳川編 ］
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