
FILE No.7
九州の「地域ブランド」をご紹介致します。

人気のソウルフード

　
「
や
せ
う
ま
」は
、小
麦
粉
で
作
っ
た
平
た

い
麺
を
茹
で
、

き
な
こ

黄
粉
と
砂
糖
を
ま
ぶ
し
た
も

の
で
、
昔
か
ら
大
分
の
郷
土
料
理
と
し
て
お
盆

の
供
物
や
お
や
つ
と
し
て
愛
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
「
や
せ
う
ま
」と
い
う
印
象
深
い
名
の
由

来
の
一
説
に
、次
の
よ
う
な
言
い
伝
え
が
あ
り

ま
す
。

　
平
安
時
代
に
都
か
ら
藤
原

つ
る
き
よ
ま
ろ

鶴
清
麿
と
い

う
幼
君
が
豊
後
の
国
へ
逃
れ
、隠
れ
住
み
ま
し

た
。
鶴
清
麿
の
乳
母
は
、
京
都
の

や 

せ
八
瀬
出
身

だ
っ
た
こ
と
か
ら
、「
八
瀬
」と
呼
ば
れ
ま
し
た
。

不
自
由
な
暮
ら
し
の
中
で
、
鶴
清
麿
か
ら
お

や
つ
を
せ
が
ま
れ
る
度
に
小
麦
粉
を
こ
ね
て

長
く
伸
ば
し
、茹
で
た
も
の
に
黄
粉
を
ま
ぶ
し

て
差
し
上
げ
た
そ
う
で
す
。

　
鶴
清
麿
は
こ
の
お
や
つ
が
欲
し
い
と
き
、

「
八
瀬
、
う
ま
」（
「
う
ま
」は
美
味
し
い
食
べ

物
の
幼
児
語
）と
言
っ
た
こ
と
か
ら
、こ
の
言
葉

が
そ
の
ま
ま
「
や
せ
う
ま
」に
な
っ
た
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
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